Eliteidraetspuljen

Ansggningsskema for aktive hold og idreetsud@vere i Varde Kommune.
Ansggningsskemaet indsendes til Kultur og Vaekst senest 15. januar 2017 pa mail til bera@varde.dk
Faktuelle oplysninger:

Foreningens navn: Outrup GUB gymnastik afdeling

Holdbetegnelse Outrup Power Tumbling

Ansvarlig ledelse |Navn E-mailadresse Telefon
Formand Allan Linde Simonsen Linde_allan@hotmail.com 28291050
Eliteansvarlig Christian S. Hansen Christian-s-h@hotmail.com 26359501
Traener Christian S. Hansen Christian-s-h@hotmail.com 26359501

Hvilket projekt sgges der stgtte til?

Outrup Powertumbling Vision

Outrup vil veere med i toppen af dansk Power Tumbling og veere en af de mest vindende
klubber hver saeson. Her teenkes der bade i junior og senior raeekkerne. Outrup arbejder frem
mod at, have dygtige gymnaster fra hver argang. Landsholdet og WAGC & VM er alle mal hver
saeson for Outrup Power Tumbling.

Mission

Vi vil holde pa de bedste tumblere og mennesker omkring holdet, for at kunne sikre
innovative lgsninger og skabe det bedst mulige omdgmme. Det skal veere med til at sikre,
gkonomisk stabilitet & udfordrende treeningsmiljg. En proaktiv tilgang til sikkerhed og
udvikling af Tumbling i Danmark.

Hvilket belgb ansgges der om?

(Der ansgges om 3 arig tilskud.)
Budget for Sa@sonen 2017 og frem.
Halleje udgifter forventet

19 ugentlige timer, 100,- pr time efter tilskud fra kommune i 46 uger -87.400

Treener kgrsel/lgn forventet

Christian Sgndergard Hansen - 75.000 Kkr.
Eliteholdet - 4 ugentlige traeninger - 8 timer - 60.000 kr.
Talentholdet - 2 ugentlige traeninger - 4 timer - 30.000 kr.
Boblerholdet - 2 ugentlige treeninger - 3 timer - 30.000 kr.
3-6 ars holdene - 1 ugentlig traening - 3 timer - 15.000 kr.

| alt sgges der om - 297.400 kr. (arligt)

Sportslige sp@grgsmadil:




Holdets eller udgvernes nuvaerende placering i forhold til den nationale elite eller elite pa eget alderstrin?

Resultater 2016

Hold danmarksmesterskaberne

S@lv - C-raekke junior drenge - Andreas, Malthe, Benjamin og Magnus
S@lv - Mini Elite drenge - Mikkel, Jeppe & Frederik

Sglv - Junior Elite piger - Marie, Mie, Freja & Cecilie

S@lv - Niveau 3 drenge - Robin, Jonas, Nikolaj & Oliver

Bronze - Niveau 3 piger - Sola, Elena, Freja & Freja

Bronze - Senior Elite damer - Victoria, Signe, Ida & Sara

Individuelt danmarksmesterskabet

Guld - C-reekke mini drenge - Benjamin Larsen

Sg@lv - C-raekke mini drenge - Andreas Yde Pedersen
Sg¢lv - Mini elite drenge - Frederik Skaaning

Guld - Mini elite piger - Victoria Thomsen

Bronze - Niveau 3 drenge - Nikolaj Sonne

Bronze - Niveau 3 piger - Sola Thomsen

Det er derudover med stor succes lykkes at holde Landstraner Christian Sgndergard
Hansen i klubben.

Ydermere er der nu udtaget fglgende til landsholdet:
Sara @rskov (holder pause fra landsholdet)
Alexander Skovgard Bredvig

Oliver Steen Termansen

Mikkel Pilgard Frederik Skaaning

Jeppe Plauborg Victoria Thomsen

Victoria Kathrine Thomsen

Frederik Bakhgj Skaaning

Ludvig Sommer

Sola Thomsen

Den store satsning pa de yngre talenter har betalt sig og kan ses ved Outrup har 3 deltagere ud af 15
deltagere pa Talent landsholdet altsa en femtedel. Derudover er 4 ud af 15 deltagere pa
juniorlandsholdet fra Outrup.

Hidtidige bedste resultater for de udgvere eller det hold, der sgges stgtte til:

Udover ovenstdende MEGET flotte resultater:

Markerer Outrup sig steerkt pa senior siden serligt ved damerne, hvor der har varet rent bord begge
nationale konkurrencer med guld til Sara @rskov begge gange og sglv til Ida Pagard begge gange.
Derudover satses der stort pa et flot seniorhold til foraret med Oliver Termansen i spidsen efterfulgt af 3
skarpe seniorer.




Sportslige malsatninger for den kommende stgtteperiode:

Saeson 16/17

Vores saeson der er sggt stgtte til og modtaget stgtte til kgrer planmeaessigt. De flere tiltag der blev sat i
veerk efter godkendt ansggningi 2016 er en stor succes og der sattes nu stgrre mal for Outrup GUBs
fortsatte udvikling.

Den store satsning pa de yngre talenter har betalt sig og kan ses ved Outrup har 3 deltagere ud af 15
deltagere pa Talent landsholdet altsa en femtedel. Derudover er 4 ud af 15 deltagere pa
juniorlandsholdet fra Outrup.

Den klare udviklingsstruktur der blevet sat i veerk har givet resultater.

Det er et klart mal at der opbygges to hold for sma springgymnaster, Outrup har startet dette op i 2016.
3-4 ars hold og 5-6 ars hold, dette har givet en naturlig overgang til vores nu udtaget Boblerhold og det
har hgjnet vores “bundniveau” for dem der har sggt optagelsei 2016.

Den store fokus pa at skabe de bedste rammer for vores mindste tumblere har givet pote hvor der er 30
gymnaster fra 5-12 ar traener malrettet 2 gang ugentligt, de konkurrerer ogsa nationalti de laveste
niveauer. Holdet har faet en keempe opgraderingi 1 overordnet leder der koordinerer alle traeninger,
ekstra treeninger og opvisninger. 7 treenere der selv deltager pa eliteholdet giver videre af deres viden
omkring power Tumbling. Det betyder gget fokus pa den enkelte og meget malrettet traening for selv de
allermindste.

Der eri 2016 afholdt 3 landsholdssamlingeri Outrup, grundet Christian Sgndergard Hansens
tilhgrsforhold.

Outrup Power Tumbling glaeder sig over den store succes det var at aftholde
Forbundsmesterskabet og har ligeledes haft seren af veertskabet for Danmarksmesterskabet
for hold 2017.

Sportslige malsatninger for de kommende 3 ar:

Mere guld.

Christian Sgndergard Hansen er pa en etdrig kontrakt pa 75.000 kr. Dette gnskes at fortsaette fra
klubbens side. Han star for den daglige udvikling og handtere alle elite opgaver i klubben. Derudover er
han elite holdstraener og den der star for alle udtagelser i klubben. Han star for uddannelse af
instruktgrer i klubben sa der sikres de rette kompetencer til ledelse af de andre Power Tumbling hold i
klubben.

Hvis denne udvikling og de store resultater skal fortsatte for Outrup Power Tumbling er det vigtigt vi
holder pa vores dygtige og kompetente traenere, vi haber derfor pa opbakning fra eliteidraetspuljen
saledes vi kan fortsaette vores arbejde omkring alle de dygtige gymnaster.

Vi hdber at fastholde de mange ugentlige traeninger, det naturligvis en fordeling der sker sammen med
Outrup GUB gymnastik og den er endnu ikke afgjort for sseson 17/18.

Ambitionsniveauet er fortsat hgijt.

Vi har skabt et elitemiljg og udvikler eliten til det hgjeste niveau. Med udvidelsen af hallen og med meget
kompetente treener og “frivillige folk” omkring klubben sikrer vi de bedste traeningsforhold for
eliteidreetsudgverne.

Selve opbygningen af foreningen tager udgangspunkti at vi skal understgtte treenerens arbejde med
talenter med elite potentiale og bringe dem pa det hgjeste niveau inden for deres idreet.




Ugentligt antal traeningspas for de udgvere eller det hold, der sgges stgtte til, herunder tidspunkter for disse?
Eliteholdet 9 ugentlige timer

Talentholdet 5 ugentlige timer

Boblerholdet 3 ugentlige timer

Tumlinge 1 ugentlig time

Traeningssted/steder:
Outrup Kultur og Idraetscenter — det er ogsa det eneste sted i hele kommunen vi har mulighed for at traene
grundet de specielle faciliteter vi kraever.

Treenerens baggrund, herunder idraetsmaessig uddannelse

Christian Sgndergard Hansen har siden 2011 veeret tilknyttet det danske landshold. Derudover afholder han
kurser bade for DGl og Gymdanmark. Derudover er det undervisningsmateriale fra Christian der benyttes i
Danmark.

2012 — pa woodward i USA pa traeningslejr

2013 — pa woodward i USA pa traeningslejr

2014 - Belgiens landshold har veeret pa traeningslejr i DK hvor Christian instruerer

2016 — i Australien pa traeningslejr

2017 — planlagt endnu en tur til Australien

Treenerteam omkring hold eller udgvere:
Eliteholdet
- Christian Sgndergard Hansen, Charlotte Sgndergard Hansen & Andreas Poulsen
Holdleder — Helle Thomsen

Talentholdet
- Rasmus Jensen, Morten Gade, Martin Pilgard & Amanda Damgard
Holdleder — Karina Simonsen

Boblerholdet
- Ida Pagard, Sara @rskov, Jacob Sommer, Rasmus Skaaning, Signe Sge, Sabine Skjgtt & Marie Flindt

Holdleder — Karina Kuntz

Tumlinge
- Allan Linde, Vibeke Knudsborg & Mie Brixen

Hold koordinator Dorte Jgrgensen

Beskriv rammerne omkring klubbens konkurrencer/kampe. (Konkurrence sted/kampbane,
tilskuermuligheder, sponsorernes eksponering, presse m.v.)
Klubben arbejder hardt for at tiltraekke 1 staevne pr. Saeson. Det lykkes ogsa.

- Dererkun 7 arlige hvor 1 af dem kan vi ikke facilitetsmaessigt veere med.
Vi skaber hvert ar en opsaetning hvor bade tilskuere men ogsa gymnaster far en fed oplevelse samt glade
dommere. 2016 fik vi sd meget ros vi ikke kunne veaere i vores egne bukser og vi har aflevere vores manual for
at lave en god konkurrence til Gymdanmark efter deres forespgrgsel. Pressen har veeret ude og deekke vores
steevner i form af JydskeVestkysten og ugeavisen. Vores sponsorer har vaeret med pa redskaberne til selve
staevnet.

@konomiske spargsmadil:




Hvilke gkonomiske midler har klubben afsat til det projekt, der s@ges stgttet i projektperioden?

Outrup Power Tumbling har eget regnskab, derfor skal de selv styre budgettet.

Vi har en saeson der kgrer ind over arene dvs., vi kgrer sommer til sommer og derfor krydser aret. For denne
saeson er gkonomien sikker grundet stgtten fra kommunen da den ogsa er regnet ind med det tilskud vi har
modtaget i 2016. Det vil sige at 2016/2017 sasonen er sikret.

2017/2018 sasonens budget pabegyndes af tumbling udvalget i Outrup i februar.

Har klubben p.t. en gkonomi, der kan baere en deltagelse pa hgjeste niveau bade pt. og fremadrettet? Hvis nej
findes der da en plan for at opna denne gkonomi?
Alle top udgvere i Outrup har en egenbetaling i deres sport. Spgrgsmalet er bare hvor stor den skal vaere.

Organisatoriske spgrgsmal:




Hvordan er klubben organiseret?

F.eks. hvilke ledere, traenere, administration m.v. er der til at fgre klubbens malsatninger ud i livet?
Christian Sgndergard Hansen er den ledende figur i hvorledes klubben fortsat udvikler sig. Der skal udvalget
gerne pa sigt tage helt over.

Udvalget

Koordinerende
holdleder

Holdleder Holdleder Holdleder

Traenere Traenere Traenere

Tumblere Tumblere M

Kroket l Petanque Tennis l Powertumbling l Idraet om dagen Gymnastik Billard Badminton

l Udvalget Udvalget
l Tumlinge l Bobler Talent Elite Holdene

| kan laese hvilke traenere der er tilknyttet de forskellige hold tidligere i ansggningen.

Boblerholdet

it

Hvor skgnnes det at klubben har mangler i forhold til det der kraeves for at veere pa hgjeste nationale niveau?

Herunder har klubben en plan for at na dette niveau?
Klubben er pa det absolutte top niveau i Danmark. Hvis det skal fortsaette skal traenere kunne holdes i klubben

og faciliteterne fastholdes.




Har klubben et talentarbejde, der har sammenhang med det projekt, der s@gges stgtte til? Ja

Hvis nej har klubben en plan for et sadant talentarbejde?

Vi har gennem Christians rejse til Australien faet oprettet et samarbejde mellem de to klubber, Kachan School
of Tumbling & performance og Outrup Power Tumbling. Det er et samarbejde for traenere, saledes man kan
rejse ud og arbejde med en anden traeningskultur samt faciliteter og internationale traenere. Herudover kan
gymnaster komme mellem de to klubber og udvikle sig endnu mere. Her tager Outrup igen sommeren 2017 til
Australien og Kachan kommer til Danmark i 2017 efteraret.

Arbejder klubben ud fra en nedskrevet elitestrategi? Ja (vision og mission)

Outrup Powertumbling Vision

Outrup vil veere med i toppen af dansk Power Tumbling og veere en af de mest vindende

klubber hver szeson. Her teenkes der bade i junior og senior reekkerne. Outrup arbejder frem

mod at, have dygtige gymnaster fra hver argang. Landsholdet og WAGC & VM er alle mal hver

saeson for Outrup Power Tumbling.

Mission

Vi vil holde pa de bedste tumblere og mennesker omkring holdet, for at kunne sikre innovative lgsninger

og skabe det bedst mulige omdgmme. Det skal veere med til at sikre, gkonomisk stabilitet & udfordrende
treeningsmiljg. En proaktiv tilgang til sikkerhed og udvikling af Tumbling i Danmark

Medieomtale:

Hvorledes er Varde Kommune helt konkret eksponeret i aviser, radio, TV m.v. — lokalt, regionalt eller
landsdeekkende —i forbindelse med eliteprojektet i den forlgbne saeson (hvis | har modtaget stgtte i 2016) —
og hvilken omtale forventes for den kommende saeson, der sgges til?

Vi har brandet Varde kommune via den fokus der er pa den lokale elite, men ogsa via brug af en bevidst
strategi mht. pressen. Blandt andet via de elektroniske medier facebook og vores lokale aviser m.v. Her
kan vi ogsa naevne vores ture til Tyskland hvor holdet har lavet shows for tusindvis af mennesker og
efterfglgende haft stor fokus fra facebook og medier. Sa jo vi er kommet udover rampen.

Underskrift pa vegne af den ansggende klub, dvs. klubformand eller en af bestyrelsen
bemyndiget person (hvis ansggningen fremsendes elektronisk er fulde navn nok her):

Navn: Allan Linde Simonsen DATO: 09.01.2017

Retningslinjer for udformning af ansggning:

Dette ansggningsskema har til formal at vurdere om foreningens ansggning lever op til
kriterierne for Eliteidraetspuljen.

Det er vigtigt for Kultur og Vaekst og Udvalget for Kultur og Fritid, at ovenstdende skema er sa
ngjagtigt udfyldt som muligt.

Hvis klubben har nogle nedskrevne malsaetninger og en nedskrevet plan for talent- og
elitearbejdet skal disse vedlaegges denne ansggning (se vision, mission og mal)

Klubber, som sgger om stgtte til talentudvikling, skal enten vaere pa

eliteniveau eller have en plan for at komme derop. Disse ans@gninger vurderes

derfor ogsa ud fra ovennaevnte punkter.




